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Le Tessin.  
Bien plus qu’un simple voyage. 
ticino.ch 

Depuis toujours, le Tessin se présente comme une destination 
touristique hospitalière et familiale, où la qualité et l’efficacité 
sont typiquement helvétiques et l’atmosphère et la cordialité 
complètement italiennes. 
L’histoire, la culture, la langue et les dialectes tessinois se croisent 
avec ceux des régions italiennes voisines. 
Le climat est particulièrement doux, les paysages préalpins et 
lacustres sont caractérisés par la variété vivace des couleurs et 
la végétation est typiquement méditerranéenne. Les régions des 
lacs, les collines qui les encadrent, les bourgades qui y font face 
présentent des paysages contrastants qui rendent le séjour 
riche en surprises à chaque saison. 

Au Tessin, on passe en l’espace de quelques kilomètres des 
palmiers aux glaciers. Grâce au réseau de transports publics, les 
distances paraissent nulles. Voyager en respectant l’environnement 
devient une expérience intrigante et une opportunité pour jouir de 
paysages enchanteurs en toute tranquillité. A bord de moyens de 
transport confortables et sûrs comme le car postal, les excursions 
fascinantes sont nombreuses. Par exemple, la Vallée Onsernone, 
immergée dans une nature intacte, se visite en parcourant une route 
qui serpente dans les bois, les prés et les villages typiques perchés 
sur les flancs de la montagne. 

Les offres sont nombreuses pour ceux qui veulent voyager dans la région en pleine liberté, 
en admirant le paysage et en s’émerveillant, bien avant d’être arrivé à destination.  

Pour plus d’informations: 
Ticino Turismo | Via Lugano 12 | CH-6501 Bellinzona 

Téléphone: 0041 (0) 91 825 70 56 | Fax: 0041 (0) 91 825 36 14 
E-Mail: info@ticino.ch | Internet: www.ticino.ch 



 

 

  

03 
Au volant 

Les deux rêves 
d’Eduardo Pereira
 

Conducteur de car postal 

Petit, sur mon île natale du Cap Vert, j’avais deux rêves: partir loin 

et conduire de gros véhicules. Le premier s’est concrétisé avec 

mon arrivée en Suisse. Le second s’est réalisé suite à l’obtention 

de mon permis, que j’ai eu à crédit. En effet, mon moniteur a 

accepté que je lui rembourse petit à petit les frais d’auto-école. 

J’ai passé les 18 premières années de ma vie au Cap Vert, au sein 

d’une famille paysanne active dans la culture de la canne à sucre 

Arrivé en Suisse en 1983, je caressais l’idée de devenir un spor­

tif d’élite. Peu après avoir posé le pied sur le sol helvétique, je 

m’attaquais à la course Morat-Fribourg. Malgré mon bon temps 

(1h04 pour plus de 17 kilomètres), réalisé sans grand entraîne­

ment, les contraintes économiques m’ont poussé à abandonner 

ce projet. Il m’arrive toujours de courir une quinzaine de kilo­

mètres pour me défouler. 

En devenant conducteur de CarPostal en février 2007, j’estime 

avoir franchi un pas de plus. La conduite de tels véhicules est 

une façon de prouver aux gens que je suis capable de relever 

des défis. Dans mon métier, le contact avec la clientèle est ce 

qui me passionne le plus. Lorsque je suis en vacances, ce con­

tact me manque. Il est vrai que la clientèle est sympathique. Il 

m’est arrivé d’avancer de l’argent à un client pour qu’il puisse 

acheter son titre de transport. Il m’a remboursé quelques jours 

plus tard… 

Naturalisé suisse à fin 2008, je prends actuellement des cours de 

français. Cela m’aide à progresser et à avoir encore davantage 

d’assurance dans la vie. Je suis très reconnaissant à la Suisse 

pour tout ce qu’elle m’apporte. Etre naturalisé était pour moi 

une sorte de remerciement envers mon pays d’adoption. (cl/dw) 

Idée d’excursion: Château de Grandson (VD) 

A l’achat d’un billet aller-retour au départ d’Yverdon, bénéficiez 

de 25% de rabais sur l’entrée adulte au château. Entrée gratuite 

pour les moins de 16 ans. Valable tous les jours, dès le 1er juin 

2009. Renseignements: 0900 40 20 40 (CHF 1.19/min) ou 

carpostal.ch/grandson 



 

          

        

          

         

       

        

 

 

           

          

          

         

 

             

      

 

       

        

        

        

 
 

          
 

Carona à la 
conquête des cœurs 
Il y a cinquante ans, Carona (TI) comptait 250 habitants. 

Ils sont aujourd’hui 800. La beauté particulière du village, 

chère au cœur du grand Hermann Hesse, n’y est pas étrangère.
Ä

Comme de juste, l’amour de Carona se mérite. Virage après 

virage, comme le car postal parti de Lugano, qui gravit la 

presqu’île de Ceresio jusqu’à l’étroite arche de Carona. Stop! 

Le conducteur ne va tout de même pas passer dessous? Astuce: 

les suspensions du véhicule chuintent, et le car s’abaisse des 

quelques centimètres qui feront la différence. Puis, centimètre 

par centimètre, le conducteur engage son engin, frôlant les 

parois du tunnel. 

Si le village doit être conquis, une fois à destination, c’est Ca­

rona qui vous conquiert à son tour, comme il l’a fait avec le 

poète allemand Hermann Hesse, qui montait souvent de Mon­

tagnola, où il résidait, à Carona. Au sujet de l’église de pèleri­

nage de la Madonna d’Ongero, non loin de Carona, dans une 

vielle forêt de châtaigniers, il a noté en 1923: «Il y beaucoup 

de belles choses sur terre, mais aucune n’est plus belle que 

celle-ci.» Un an plus tard, il épousait sa seconde femme, Ruth 

Wenger, jeune beauté rencontrée lors d’une balade à Carona. 

Les gens du lieu n’ont longtemps pas pris garde au roman­

tisme environnant, émigrant vers les villes de plaine en quête 

de travail, tandis que la tuberculose hantait les ruelles humides 

et sombres du village. De l’an 700 à la fin du Moyen Age, la 

population était tombée à 250 en 1950. 

Les maisons du village tombaient en ruine. S’amorce alors 

une renaissance: artistes, penseurs et âmes romantiques ve­

nus en touristes acquièrent des demeures pittoresques à 

souhait, pour des sommes modiques. On revoit fleurir des 

azalées au parc San Grato dès 1958. Une magnifique pi­

scine enchanteresse ouvre peu après, en même temps que 

des transports publics étaient mis en place vers Lugano. 



          

         

         

        

        

         

          

         

          

 

        

           

              

          

 

 

       

         

  

 

 

  

05 
Côté fenêtre 

e – Carona» et

V

gagnez au concours «Arrêt sur image»!isionnez «Côté fenêtr

carpostal.ch/mobilissimo0109 

Aujourd’hui, on compte jusqu’à 26 courses entre Caro­

na et la grande ville. Pour être capables de passer l’arche, 

les cars postaux possèdent des rétroviseurs spéciaux et un 

réglage de la hauteur. Quant au climatiseur, il trouve place 

dans le compartiment moteur plutôt que sur le toit. 

Pas étonnant que Carona compte désormais 800 habitants – 

ou plutôt 800 amoureux. Même le Père André, célibataire de 

son état, a été attrapé voici treize ans. Ce théologien belge, 

venu étudier à l’Université de Lugano, entendit parler de la 

beauté des églises de Carona. Il monta donc voir, admira les 

fresques de San Giorgio, déambula dans les venelles de la 

bourgade, poursuivit jusqu’à la Madonna d’Ongero. Et là, son 

sort était scellé: il tomba à genoux devant l’image de la sainte 

Vierge et pria Dieu de le garder en ces lieux. Un an plus tard, il 

reprenait la paroisse de Carona et s’installait à la cure. «Carona 

est dangereuse», sourit le Père André. (ck / gmc) 

Le bon plan! Dormez à l’historique Hôtel Villa Carona, aux 

ravissantes chambres, avec son jardin paisible, son tulipier, 

son panorama sur le lac et les Alpes (www.villacarona.ch, 

091 649 70 55). 

Carte, suggestions d’excursions et concours: 

carpostal.ch/mobilissimo0109 

Suggestions et offres d’excursions 

Lugano Regional Pass (TI) 

libre parcours avec CarPostal et les autres transports 

publics de la région luganaise. 

7/7 jours dès CHF  108.– 

3/7 jours dès CHF  88.– 

Exemple: de Lugano au San Salvatore en téléphérique, 

puis à pied jusqu’à Morcote, en passant par Carona. 

Retour à Lugano en bateau. 

Variante courte: en car postal de Lugano à Carona, et  

retour en bateau de Morcote à Lugano. Renseigne

ments au 0900 311 311 (CHF 1.19/min) ou 

carpostal.ch/tessin 
  

Offre combinée Carona (TI) 

voyagez de Lugano à Carona en car postal et bénéfi

ciez d’une remise de 10% sur le billet et de 50% sur 

l’entrée à la piscine. Cette offre peut être souscrite 

directement auprès du conducteur. Informations au 

0900 311 311 (CHF 1.19/min) ou 

carpostal.ch/tessin 
  

­

­



  

 

 

 
 

  

  

 

 

 

       

 

 

        

        

       

         

        

 

     

        

       

       

 

      

 

 

 

          

  

        

 

      

 

06 
Journal de bord 

Grisons 
Idée d’excursion: Avec le San Bernardino Route-Express 

(Coire-Bellinzone-Coire) savourez un trajet de contrastes 

climatiques et culturels. Dès le 13 juin 2009, profitez de 

liaisons toutes les heures. Réservations: 058 386 32 83. Infor­

mations au 058 386 31 63 ou 

carpostal.ch/ideesvoyages 

Jura 
Idée d’excursion: Vivez l’aventure en pleine forêt! Billet 

combiné car postal + Aventure Jura Parc à Rebeuvelier. Trajet 

aller/retour depuis Moutier ou Delémont, entrée au parc et 

boisson pour les enfants, dès CHF 33.– (1/2 tarif) par per­

sonne. En vente auprès des conducteurs. Informations et 

horaires: 

carpostal.ch/rebeuvelier 

Plateau 
Idée d’excursion: Grâce au car postal, rejoignez la Moosegg, 

au départ de Biglen. Laissez-vous choyer par la cuisine de 

l’Hôtel Moosegg, tout en admirant le panorama. Les plus 

actifs s’initieront au hornuss ou au lavage de l’or. Informa­

tions et horaires: 

carpostal.ch/berne 

Nord-ouest de la Suisse/Zurich 
Tunnel de l’Uetliberg: Depuis le 4 mai 2009, le «bus rapide 

Uetliberg» relie Bremgarten (AG) à Zurich-Sihlcity et Enge 

en 29 minutes. Informations et horaires: 

postauto.ch/nordschweiz 

La nouvelle ligne 200 vous emmène confortablement 

d’Affoltern am Albis à Zurich-Enge en passant par le tunnel 

de l’Uetliberg. Informations et horaires: 

postauto.ch/zuerich 

Suisse orientale 
A partir du 1er juin 2009, de nouveaux tarifs par zones sont 

en vigueur au sein de la communauté tarifaire OSTWIND. 

Cette dernière concerne toutes les lignes CarPostal des 

quatre cantons de Suisse orientale (SG, TG, AR, AI). Désor­

mais, le prix des courses à l’intérieur de cette communauté 

tarifaire est fonction du nombre de zones parcourues, pour 

toutes les catégories de billets. Informations: 

carpostal.ch/est 

Tessin 
Idée d’excursion: D’intenses émotions dans le monde 

merveilleux des rapaces. A la fauconnerie de Locarno, vous 

pourrez admirer de près le vol majestueux des diverses es­

pèces de rapaces, complété par un spectacle d’équitation 

espagnole. Avec CarPostal, billet spécial pour les groupes. 

Informations: 

carpostal.ch/tessin 

Vaud 
Idée d’excursion: Offre rafraîchissante à la piscine de 

Payerne! A l’achat d’une carte journalière Frimobil pour 

vous rendre en car postal ou en PubliCar à la piscine de 

Payerne, l’entrée à la piscine vous est offerte. Valable sur 

toutes les lignes de la région de Payerne, ainsi que pour 

PubliCar zone 10. Informations et horaires: 

carpostal.ch/payerne 

Valais 
Idée d’excursion:  La 20e  édition de la course de VTT  

«Grand Raid» aura lieu le 22 août 2009. Transporteur of

ficiel,  CarPostal  assurera  les  transports.  Des  navettes  sont 

également  prévues  pour  les  spectacteurs,  au  départ  de  Sion 

et Sierre. Informations et horaires: 

carpostal.ch/grandraid 
  

­

Suisse centrale 
Idée d’excursion: Si vous n’avez pas encore fait de projet 

pour aujourd’hui, découvrez la Suisse centrale en car postal. 

La brochure gratuite «Idées loisirs» (disponible uniquement 

en allemand) déborde de suggestions. Commandez le pro­

spectus au 058 448 06 22 ou informez-vous en ligne: 

postauto.ch/zentralschweiz 



        

        

  

        

 

           

           

 

 

         

        

 

 

 

            

             

 

         

        

 

        

         

        

 

  

          

 

           

 

         

         

 

07 
A bord 

Jeune, yodleuse,  
ne se prend pas la tête  
Melanie Oesch 

Après votre maturité, vous avez travaillé six mois comme 

stagiaire au marketing de CarPostal Suisse SA. Quel est 

depuis lors votre rapport aux cars postaux? Je les observe 

beaucoup plus qu’avant. 

Le célèbre klaxon des cars postaux pourrait-il inspirer un 

nouveau yodel, comme le coucou l’a fait? Pourquoi pas? 

Pour peu que personne n’y ait déjà pensé. 

Votre métier vous oblige à beaucoup voyager. Est-ce pé­

nible? Au contraire, j’en ai besoin. Je ne suis pas du genre à 

rester longtemps chez moi. Il faut sans cesse que je voie du 

nouveau, que je rencontre de nouvelles personnes. 

Quel moyen de transport utilisez-vous le plus? J’aime les 

voyages en train et en car postal. Ce dernier est pour moi le 

symbole des transports en commun du pays. Mais pour des 

raisons pratiques, nous nous déplaçons le plus souvent avec 

notre bus de tournée. 

Au vu du tempo du «Ku-Ku-Jodel» que vous interprétez, 

on vous imagine plutôt dans un avion à réaction. J’aime 

énormément ça aussi. 

Est-ce que vous chantez pendant vos voyages? Très sou­

vent. Mais pas dans les transports publics, bien sûr (rires). 

Uniquement en voiture ou dans le bus de nos tournées. 

Quelle est votre destination préférée? Ce que j’aime le 

mieux, ce sont les vacances à la mer. Mais en ce moment, j’ai 

peu de temps pour des voyages privés. Je rêve d’aller à Ha­

waï. Je suis fascinée par la diversité de la faune et de la flore, 

et j’y ferais bien du surf. 

En juin aura lieu à Naters une fête du yodel. Vous y 

produirez-vous? D’une part, nous avons déjà des engage­

ments fermes à la même période. D’autre part, nous ne 

sommes pas membres de l’association du yodel, parce que 

notre musique est trop peu traditionnelle. Mais si j’en avais le 

temps, j’irais très volontiers à Naters en spectatrice. 

Melanie Oesch, 21, chante dans le groupe familial Oesch’s 

die Dritten, qui s’est classé au premier rang dans l’émission 

de télévision «Die grössten Schweizer Hits» avec sa chanson 

«Ku-Ku-Jodel». (mf) 

Concours: CarPostal a mis en ligne une chanson de Oesch’s 

die Dritten. Trouvez le titre de cette dernière, et gagnez l’un 

des quinze CD portant l’autographe de Melanie Oesch. 

carpostal.ch/mobilissimo0109 

Idée d’excursion: 26e  Fête  du  yodel  de  Suisse  occidentale  (VS) 

Du 19 au 21 juin 2009, vous obtiendrez un rabais de 20% 

sur le trajet aller-retour pour la Fête du yodel de Naters (VS), 

ainsi qu’un bon pour une consommation d’une valeur de CHF 

10.–. A acheter dans n’importe quelle gare ou au numéro 

0900 300 300 (CHF 1.19/minute). Informations: 

carpostal.ch/valais 



 

          

           

        

        

 

 

 

08 
En route 

Le circuit des quatre cols 

Schwarzbubenland 

Churwalden 

Appenzell 

Quatuor alpin 
Le circuit des quatre cols franchit le Grimsel, le Nufenen, le 

St-Gothard et le Susten. Il atteint les neiges éternelles et 

longe des gorges majestueuses. 

Avez-vous votre boussole? On perd facilement le nord, dans un 

car postal qui parcourt les quatre points cardinaux. Le départ a 

lieu dans l’Oberland bernois. A Meiringen, la route côtoie des 

lacs artificiels aux eaux étincelantes, en route pour le col du 

Grimsel. Au sommet, dans les neiges éternelles, les cantons de 

Berne et du Valais se rejoignent, ainsi que, par Rhin et Rhône in­

terposés, la Mer du Nord et la Méditerranée. Tout cela, le guide 

audio qui accompagne le circuit des quatre cols de CarPostal 

nous l’apprend. 

On descend et on remonte. Sur votre gauche, tandis que l’air 

se raréfie, se dresse le Pizzo Nero. Passons un second hospice: 

à 2478 m d’altitude, le Nufenen est le col alpin carrossable le 

plus haut de Suisse. Il nous conduit vers le sud. Traversant le Val 

Bedretto, la route sinue vers le Tessin. Après la pause de midi à 

Airolo, c’est le roi des cols qui nous attend: le St-Gothard, dont 

la route a été ouverte en 1830. On entend les chevaux souffler, 

et leurs sabots claquer sur le pavé; on voit encore la diligence, 

tout en se réjouissant de passer le col dans le confort du car 

postal. Dans la descente, à Airolo, nous franchissons le pont du 

Diable, qui aurait été construit par Satan lui-même. Quelles que 

soient ses raisons, il n’aurait pu trouver décor plus lugubre que 

ces gorges des Schöllenen. Parvenus dans la vallée de la Reuss, il 

s’agit maintenant de prendre un virage résolu vers l’ouest pour 

boucler la boucle. Il reste un col à vaincre: le Susten, un des plus 

récents des cols carrossables, puisqu’il date de l’époque de la 

Seconde Guerre mondiale. Quoi qu’il en soit, nous savourons 

le décor naturel de cette ultime descente. En une journée, nous 

aurons dégusté un impressionnant échantillon de paysages 

helvétiques. 

Suggestion  d’excursion:  Le  circuit  des  quatre  cols  avec 

CarPostal 

Tous les jours du 20 juin au 4 octobre 2009; départ de Meirin­

gen à 9h 20, y compris guide audio et bon pour un café. Le bon 

peut être échangé sur présentation du billet soit à l’Hôtel des 

Alpes, soit à l’Hotel Forni, tous deux à Airolo. Le billet coûte 

CHF 61.– (avec demi-tarif) et s’acquiert auprès du personnel 

de bord de CarPostal. Réservation recommandée par courriel à 

interlaken@carpostal.ch ou au 058 448 20 08. 

Bon, infos, film, échantillons audio: 

carpostal.ch/alpes 



Rabais de 10 francs

Schwarzbubenland  
en vélo électrique

Il est révolu, le temps où il fallait s’agripper 

et transpirer sur sa bécane. Aujourd’hui, 

grâce au vélo électrique, pédaler, ce 

n’est que du bonheur. Faites l’essai dans 

le Schwarzbubenland (SO)! Aucune 

mauvaise rencontre à craindre, mais, au 

contraire la vision imposante du château 

de Landskron, ou du couvent bénédictin 

de Mariastein. Le long du parcours, tout 

en collines, vous pouvez visiter plusieurs 

musées, faire halte dans une pinte ou 

autre bierhüsli, et vous détendre dans 

des coins idylliques. Ou encore passer 

la frontière: la France est à deux pas. 

Offre: Sur présentation de votre ticket de 

transport, et contre remise du bon, vous 

bénéficierez à Gempen (SO) de CHF 10.– 

de réduction sur la journée de location 

d’un vélo électrique et ne paierez que 

CHF 15.– au lieu de CHF 25.–. Pour té-

lécharger le bon à imprimer, voir le lien ci-

dessous. Age minimum: 14 ans. Réserva-

tion des bicyclettes au moins deux jours à 

l’avance au 061 710 17 17.

Infos, suggestions d’itinéraires  

et conseils:

carpostal.ch/nordschweiz
 

20% de rabais

Luge d’été  
à Churwalden

Avant de dévaler la pente, il faut grimp-

er haut: à 1750 m d’altitude se trouve 

le départ de la plus longue piste de 

luge du monde. Nous sommes à Prad-

aschier (GR). Selon la vitesse atteinte, 

il faut entre 7 et 10 minutes pour par-

courir plus de 3 kilomètres, 31 virages 

et 480 mètres de dénivellation. Même 

en été? Oui, car les luges sont sur des 

rails. Vous ne commandez donc plus 

que le frein. Les enfants accompagnés 

sont admis dès trois ans pour le grand 

frisson. Pour devenir champion de 

luge, mieux vaut commencer tôt!

Offre: Le forfait luge de Pradaschi-

er inclut le voyage en car postal, de 

n’importe quel arrêt de la région 

Coire/Mittelbünden et Davos à Chur-

walden et retour, ainsi qu’une remise 

de 20 % sur la montée en télésiège 

et la descente sur la piste de luge de 

Pradaschier. En vente auprès du per-

sonnel de bord.

Infos, film et conseils: 

carpostal.ch/grisons
 

Stangenfondue gratuite

Appenzell: La froma-
gerie des mystères

Les Appenzellois ne vous diront ja-

mais comment ils fabriquent leurs 

fromages. Mais on peut les voir à 

l’œuvre. A la fromagerie modèle du 

ravissant bourg de Stein (AR), cela se 

passe sous vos yeux, dans une cuve 

de 6000 litres. Puis, dans une petite 

salle conviviale, vous dégusterez tran-

quillement les spécialités régionales. 

Et, qui sait, peut-être capterez-vous 

dans l’air le secret du légendaire 

Kräutersulz.

Offre: Voyage en transports publics 

et car postal jusqu’à Stein (AR). Visite  

de la fromagerie modèle. Du 1er juin 

au 31 août 2009, recevez une ba-

guette au fromage fondu (Stangen-

fondue) sur présentation de votre 

billet de transport avec le bon à télé-

charger sur Internet et à imprimer.

Infos, bon et film: 

carpostal.ch/est
 



 

        

        

         

         

 

 

 

      

       

          

 

         

          

 

        

       

        

 

        

       

           

        

  

  

10 
La classe jaune. 

Le nouveau  
mobilissimo 

Par des gens qui bougent pour les gens qui bougent 

Sandra Krummenacher*, cette édition inaugure des 

rubriques et un graphisme renouvelés. Pourquoi ces 

changements? Nous voulons offrir à nos clients un magazine 

présentant la diversité de notre entreprise et de notre offre. Les 

nouvelles rubriques ressemblent à un voyage en car postal. De 

«Au volant», qui fait le portrait d’un conducteur de CarPostal, 

à la dernière page, qui propose un arrêt à reconnaître pour 

notre concours, de magnifiques paysages et des personnages 

à découvrir – comme en car postal. 

C’est en parfaite harmonie avec la devise de CarPostal, 

«Des gens qui bougent». Hasard? Loin de là: c’est un con­

cept. Qu’ils soient pendulaires, en excursion ou touristes, 

mobilissimo s’adresse bien aux gens qui bougent. Nos cars 

postaux circulent pour les transporter confortablement et en 

toute sécurité. 

Aujourd’hui, Internet est incontournable. Du coup, y a-t-il 

encore besoin d’un magazine papier pour notre clientèle? 

Si tout le monde n’est pas encore connecté, il est vrai que 

l’avenir appartient à la Toile. J’invite chacun non seulement 

à lire notre revue en ligne (www.carpostal.ch/mobilissimo) 

mais aussi à s’abonner à la newsletter mobilissimo. Internet nous 

offre en complément la possibilité de prendre l’avis de notre 

clientèle pour perfectionner sans cesse notre offre. 

La présence de mobilissimo sur le Web apporte-t-elle une 

valeur ajoutée? C’est certain: des films, des cartes interac­

tives situant hôtels, restaurants et buts d’excursion; des bons, 

des sondages d’opinion. Comparé au support imprimé, Inter­

net offre beaucoup plus de moyens de vivre les sentiments. 

Cet été, notre nouveau site Internet fera son apparition, avec 

nombre de nouveaux services multimédia. 

* Sandra Krummenacher, de CarPostal, est responsable de la 

publication de mobilissimo. 

Abonnement gratuit à mobilissimo  

Imprimé ou sous forme de newsletter électronique: 

carpostal.ch/mobilissimo 
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Les joies du  
voyage 
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Lea Rossi 
...prend le car postal pour faire ses courses 

Aller en ville en car postal, c’est gagner 

du temps, de l’argent et épargner ses 

nerfs, me disais-je en lorgnant du côté 

de ma voisine avec compassion. Elle 

tentait d’enfourner ses jumeaux, et la 

poussette, dans sa petite auto. «Sans 

voiture, les commissions c’est mieux 

qu’une séance de jacuzzi», lui criai-je 

avec délectation. Mais j’avais compté 

sans mes propres chérubins: Léonie, 

11 ans, et Luca, 5 ans. A peine étions-

nous assis dans le car, qu’un tinte­

ment suspect se faisait entendre sous 

le siège de ma fille. Ne l’avais-je pas 

priée de jeter les verres à yogourt en 

chemin? Or, Léonie n’avait en ce mo­

ment d’oreilles que pour son iPod. 

Un verre échappé de son sac roulait 

dans le bus. Luca attrapa les écouteurs 

de sa sœur. «Moi aussi!», Leonie lui 

répondit aussi sec d’une bourrade: «Tu 

m’embêtes!». Une altercation en règle 

commençait. «Stop!», lançai-je. Tiens, 

mais où était passé Luca? Mon petit 

prince testait les qualités du plancher. 

Ouf ! Arrivés. Une épicerie bio, deux 

boutiques et un magasin de jouets plus 

tard, nous voilà sur le chemin du re­

tour. Luca dormait contre mon épaule, 

Léonie fredonnait avec conviction du 

Britney Spears, et moi, j’essayais de me 

détendre, trois sacs pleins sur les ge­

noux. Pas simple, cette petite tournée 

en transports publics avec les enfants, 

méditais-je. Aurais-je dû renoncer à 

vendre ma Polo bringuebalante? C’est 

alors que je revis la voiture de ma 

voisine, coincée dans le trafic, tandis 

que nous progressions avec majesté 

dans le couloir réservé aux bus. Au 

moment où nous allions descendre du 

car postal, une dame âgée me retint 

par le bras. «Vous avez oublié ça ce 

matin», me fit-elle tout sourire en me 

tendant un verre à yogourt vide. (ka / bl) 

Les transports publics pour faire 

ses achats? Donnez-nous votre 

avis ou votre témoignage. Par e-mail 

(mobilissimo@carpostal.ch) ou par cour­

rier (voir l’adresse dans l’impressum). 

Vous pouvez gagner l’une des 20 cartes 

journalières CarPostal mises en jeu. 

Le  nouveau  
mobilissimo  
vous  plaît? 
Envoyez un SMS gratuit au 8181: tapez  

CARPOSTAL 1 si votre réponse est oui, ou 

CARPOSTAL 2 si votre réponse est non. 

Nous  recevons  volontiers  vos  suggestions, 

questions ou demandes d’informations au 

sujet du nouveau mobilissimo. Merci d’avance! 

Téléphone 058 338 40 13 

mobilissimo@carpostal.ch 

www.carpostal.ch/mobilissimo 

Internet Film  
  

Bons 
Les bons pour nos offres peuvent être  

téléchargés  sur  Internet.  Si  vous  n’avez  pas  

accès à Internet, remettez simplement  

l’article de mobilissimo correspondant en  

guise de bon. 

Commander un  
abonnement gratuit 
www.carpostal.ch/mobilissimo 

Contact 
CarPostal Suisse SA, mobilissimo,  

Belpstrasse 37, case postale, 3030 Berne 

Téléphone 058 338 49 59  

mobilissimo@carpostal.ch 
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12 
Arrêt sur image 

De  quel  arrêt  s’agit-il? 

a) Carona, Ciona 

b) Carabbia, Paese 

c) Lugano, Piazza Rezzonico 

Faites-nous parvenir la bonne réponse et gagnez 

des prix séduisants: 

postauto.ch/mobilissimo0109 
 

Ou  envoyez-nous  la  solution  sur  carte  postale, 

avec  mention  «arrêt  mobilissimo»  (pour  l’adresse, 

voir l’impressum). 

Vous ne reconnaissez pas cet arrêt? Ce n’est pas 

grave. Vous trouverez des indices à la rubrique 

«Côté fenêtre» de ce magazine. Ou regardez 

notre film «Côté fenêtre Carona». Le nom de 

l’arrêt y est dévoilé. 

carpostal.ch/mobilissimo0109 
 

1er–5e prix:  

un week-end à Carona (TI), y. c. 3 nuits et petit-

déjeuner pour deux personnes à l’hôtel Villa Ca

rona***, d’une valeur de 600 francs 

6e–20e prix:  

un  sac  à  dos  de  randonnées  Deuter  (offre  extra 

Boutique), d’une valeur de 159 francs 

21e–50e prix:  

un voyage en car postal (offre Route Express 

Lines), d’une valeur pouvant atteindre 122 francs 

Conditions de participation: Le  concours  prend  fin  le  26  juillet  2009.  Les 
gagnants seront avertis par écrit. Les collaborateurs de CarPostal Suisse SA  
et leurs proches n’ont pas le droit de participer au concours. Aucune cor
respondance ne sera échangée au sujet du concours. Les prix ne peuvent  
pas être convertis en espèces. Tout recours est exclu. 
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